
 

09h00 09h15 Launching 

09h15 10h00 FA Steps, Protect, Examine, Alert 

10h00 10h30 Airway Obstruction 

10h30 10h50 External Bleeding 

10h50 11h00 Break 

11h00 11h30 Unconsciousness breathing 

11h30 12h30 Unconsciousness not breathing - CPR 

12h30 13h00 Break 

13h00 13h10 Sickness 

13h10 13h40 Wounds 

13h40 14h00 Burns 

14h00 14h10 Trauma 

14h10 14h20 Break 

14h20 15h45 Practical scenarios 

15h45 16h00 Participant satisfaction form 
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